
Listino prezzi





Trattamento Epilatorio con Pasta di Zucchero
donna uomo

Gambe Complete € 43,00 € 53,00
Gambe Complete + inguine parziale € 57,00
Gambe Parziale € 28,00
Gambe Parziale + inguine parziale € 46,00
Inguine parziale € 24,00
Inguine completo € 29,00
Gluteo € 22,00
Ascelle € 19,00 € 21,00
Braccia parziale € 28,00 € 34,00
Braccia complete € 34,00 € 40,00
Schiena / Petto e addome € 42,00
Baffetti € 11,00
Sopracciglia € 13,00 € 13,00
Pasta viso totale € 26,00
Pasta mento € 12,00
Piccole zone da € 12,00 da € 15,00
Trattamento esfoliante allo zucchero pre-epilatorio
Migliora il risultato rendendo le gambe lisce e vellutate.
Consigliato a chi è soggetto a peli incarniti

€ 18,00

Pedicure e manicure
Pedicure estetico € 30,00
Pedicure curativo € 40,00
Manicure € 23,00
Manicure Uomo € 20,00
Cambio smalto € 13,00
Smalto semipermanente CND SHELLAC € 36,00
Smalto semipermanente CND SHELLAC + rimozione € 40,00
Rimozione smalto semipermanente € 15,00

Servizi beauty



Apparecchiature Abbronzanti
Doccia (Bassa Pressione) € 10,00

Lettino (Bassa Pressione) € 15,00

Abbonamenti Open Mensile Abbronzatura

Small (max 4 lettini mese) € 50,00
Medium (max 8 lettini mese) € 80,00

Ricarica Open Abbronzatura
Paghi 50 € e ricarichi 70 € (Bonus di 20€) € 50,00

Paghi 100 € e ricarichi 160 € (Bonus di 60€) € 100,00

Solarium



Estetica base Viso
Trattamento Rigenerante (Peeling Viso) durata 30 min

Indicato per favorire il rinnovo cellulare e rendere la pelle più fine e 
luminosa.
Consigliato a chi si espone spesso a raggi UV.

€ 45,00

Trattamento Nettoyage Viso Base durata 70 min

Considerato il trattamento estetico di base che serve a detossinare in 
profondità il tessuto rimuovendo dalla superficie cutanea le impurità, le 
cellule morte ed i punti neri. La pelle risulterà subito nitida, perfettamente 
equilibrata con una carnagione luminosa.
Trattamento fondamentale da adottare 1 volta al mese  
per conservare una pelle sana ed in piena forma.

€ 75,00

Trattamento Nettoyage Teen-ager durata 50 min

Considerato il trattamento estetico di base che serve a detossinare in 
profondità il tessuto rimuovendo dalla superficie cutanea le impurità, le 
cellule morte ed i punti neri. La pelle risulterà subito nitida, perfettamente 
equilibrata con una carnagione luminosa.
Trattamento fondamentale da adottare 1 volta al mese  
per conservare una pelle sana ed in piena forma.

€ 60,00



Estetica avanzata
Viso

Trattamento Specifico Fitoaromatico durata 70 min

Un vero e proprio rituale di bellezza. Il trattamento è una sottile alchimia tra le 
eccezionali proprietà degli oli essenziali e le esperte mani dell’estetista che li 
applica con un massaggio. Indicato per i seguenti inestetismi: rughe, disidratazione, 
denutrizione, acne, pelle asfittica, post  acne, pelle seborroica, couperose, 
tonificazione, macchie.
Consigliata una consulenza estetica (gratuita) per conoscere il ciclo di trattamenti  
più adatto a risolvere il proprio inestetismo.

€ 125,00

Trattamento viso con Thermik durata 75 min

Indicato per eliminare le rughe e i segni Dell’invecchiamento donando alla 
pelle un effetto lifting immediato e del tutto naturale grazie al calore profondo 
degli infrarossi si ha un aumento della microcircolazione locale che riattiva la 
rigenerazione cellulare e stimola la produzione di nuovo collagene ed elastina.
Consigliata una consulenza estetica (gratuita) per conoscere  
il ciclo di trattamenti più adatto a risolvere il proprio inestetismo.

€ 130,00

UpLifting Regeneration Basic durata 75 min

Indicato per tutti i tipi di pelle, contrasta il naturale processo di invecchiamento del 
viso e delle mani, riducendo le rughe e rendendo il viso compatto, luminoso e tonico. 
Grazie all’apporto di aminoacidi essenziali presenti nella soia e agli stimolanti 
metabolici presenti nell’albume, in poche sedute è in grado
di dare risultati sorprendenti.
Consigliata una consulenza estetica (gratuita) per conoscere  
il ciclo di trattamenti più adatto a risolvere il proprio inestetismo.

€ 125,00

UpLifting Regeneration Diamond durata 75 min

Un potente trattamento per visi svuotati con perdita di tono muscolare, guance 
cadenti, pelli poco elastiche, con acne o cisti, rughe profonde,  
cerchi scuri sotto gli occhi.
Consigliata una consulenza estetica (gratuita) per conoscere il ciclo  
di trattamenti più adatto a risolvere il proprio inestetismo.

€ 140,00

UpLifting Regeneration + Biorivitalizzazione durata 120 min

Un trattamento lifting d’eccellenza per viso e mani. L’uso di tecnologie avanzate e un 
mix di attivi completamente naturali, permettono di ottenere risultati straordinari.
Consigliata una consulenza estetica (gratuita) per conoscere  
il ciclo di trattamenti più adatto a risolvere il proprio inestetismo.

€ 240,00



Biorivitalizzazione Viso durata 60 min

Indicato per trattare e prevenire tutti gli inestetismi del viso. 
Dispositivo unico nel suo genere per la capacità di dosare i principi attivi delle sue 
formule e di non alterarne le proprietà come nei trattamenti 
di medicina estetica. Ciò permette di realizzare un’eccellente trasmissione dei 
cosmeceutici direttamente alle cellule dei tessuti che si rinnovano restituendo 
struttura e funzione originaria alla parte interessata. Grazie all’apporto di collagene, 
elastina, acido ialuronico ed acidi nucleici, si ottiene una più efficiente produzione 
cellulare, con conseguente effetto rigenerante e ristrutturante dei tessuti.
Consigliata una consulenza estetica (gratuita) per conoscere  
il ciclo di trattamenti più adatto a risolvere il proprio inestetismo.

€ 130,00

Trattamenti in aggiunta viso
Fiala vitamina C 
Illuminante, antietà e unificante per tutti i tipi di pelle. Questo trattamento attenua 
le rughe, aumenta l’elasticità, tratta la pigmentazione e illumina la carnagione opaca 
e stanca con il 25% di vitamina C.

€ 15,00

Pietre preziose o quarzi (durata 20 min) 
Le pietre da massaggio hanno virtù terapeutiche conosciute fin dall’antichità. 
Distendono e illuminano il viso, migliorano la cicatrizzazione e favoriscono la 
rigenerazione cellulare. Riducono il gonfiore e le occhiaie intorno agli occhi e 
alleviano la tensione del viso attenuando le rughe.

€ 30,00

Microdermoabrasione (durata 10 min) 
La microdermoabrasione viene eseguita allo scopo di rimuovere porzioni di cute 
superficiale, esercitando così un’azione levigante e stimolando al contempo il 
ricambio cellulare.

€ 15,00

Endomassaggio viso 
Utile per riattivare la circolazione e attenuare i segni del tempo.  
La pelle appare subito compatta, liscia e le rughe più attenuate. Ottimo da abbinare 
ad un trattamento viso di estetica avanzata (durata 20 min).

€ 35,00

Skin Check con Microcamera
Grazie ad una telecamera ad alta risoluzione ed a un sensore specifico  
si ha un analisi dettagliata delle caratteristiche della pelle  
(trama, cromatismo vascolare e pigmentato, sebo, idratazione  
ed elasticità).                                    

€ 30,00

Estetica avanzata
Viso



UpLifting Corpo durata 75 min

Un trattamento tonificante e riducente che in poche sedute è in grado di dare 
risultati sorprendenti. Lavora sulle irregolarità causati da accumuli adiposi e cellulite 
e garantisce una perdita in centimetri in modo naturale e duraturo.
Consigliata una consulenza estetica (gratuita) per conoscere  
il ciclo di trattamenti più adatto a risolvere il proprio inestetismo.

€ 165,00

UpLifting Remise en Forme 3.0 durata 75 min

Trattamento che da una sensazione di benessere e freschezza grazie  
ad un bendaggio ricco di principi attivi con proprietà tonificanti-drenanti e 
riattivanti. Ideale per eliminare gli eccessi adiposi localizzati e per migliorare 
l’elasticità cutanea.
Consigliata una consulenza estetica (gratuita) per conoscere  
il ciclo di trattamenti più adatto a risolvere il proprio inestetismo.

€ 100,00

Lipolaser (durata 20/30 min)

Trattamento innovativo per ridurre i grassi  in alcune parti del corpo In maniera 
semplice, efficace e non invasiva.
Consigliato fare subito  o entro due giorni dopo la seduta un trattamento drenante 
con pressomassaggio.

€ 100,00

Lipolaser + Boby shape (durata 70 min)

Trattamento completo per ridurre i pannicoli adiposi e drenare.
Consigliata una consulenza estetica (gratuita) per conoscere  
il ciclo di trattamenti più adatto a risolvere il proprio inestetismo.

€ 165,00

Trattamento tonificante con thermik    (durata 60 min)

Il trattamento è un ottimo sistema per rassodare e riossigenare i tessuti. Il 
calore degli infrarossi facilita l’espulsione di tossine e quindi di liquidi in eccesso 
contrastando la ritenzione idrica e riducendo la cellulite. Inoltre stimola l’attività dei 
fibroblasti, ossia delle cellule deputate alla sintesi di nuovo collagene, anche quando 
il rinnovamento cellulare è rallentato a causa dell’età. La pelle trattata appare più 
compatta tesa e consistente già dopo il primo trattamento. 
Consigliata una consulenza estetica (gratuita) per conoscere  
il ciclo di trattamenti più adatto a risolvere il proprio inestetismo.

€ 135,00

Estetica avanzata
Corpo



Estetica avanzata
Corpo

Biorivitalizzazione corpo (durata 60 min)

Indicato per trattare tutti gli inestetismi del corpo come smagliature, adiposità 
localizzata, cellulite e atonia seno.  
È un dispositivo per veicolare in maniera eccellente sostanze attive senza invasione 
del sistema circolatorio. Le cellule dei tessuti,  
stimolate e riattivate, si rinnovano restituendo struttura e funzione originaria alla 
parte interessata. 
Consigliata una consulenza estetica (gratuita) per conoscere  
il ciclo di trattamenti più adatto a risolvere il proprio inestetismo.

€ 145,00

Endomassaggio corpo  (durata 50 min)

Massaggio profondo effettuato con una macchina studiata per  
la stimolazione della circolazione. Leviga, rimodella, drena e ammorbidisce i tessuti 
con l’obbiettivo di riattivare la circolazione stagnante.
Consigliata una consulenza estetica (gratuita) per conoscere  
il ciclo di trattamenti più adatto a risolvere il proprio inestetismo.

€ 100,00

BodyShape (durata 50 min)

Pressomassaggio con infrarosso utile per il dimagrimento  
e rimodellamento del corpo. Per ottenere gambe più snelle e modellate, 
addome e girovita assottigliato.
Consigliata una consulenza estetica (gratuita) per conoscere  
il ciclo di trattamenti più adatto a risolvere il proprio inestetismo.

€ 70,00

Elettrostimolazione corpo  (durata 30 min)

Trattamento per aumentare il tono della muscolatura.
Consigliata una consulenza estetica (gratuita) per conoscere  
il ciclo di trattamenti più adatto a risolvere il proprio inestetismo.

€ 48,00

Pancia flat, trattamento riducente e sgonfiante
Grazie alla combinazione dei migliori principi attivi contenuti nei prodotti 
applicati prima del massaggio addominale e nel bendaggio lasciato in posa sotto 
pressomassaggio con infrarossi, aiuta a ridurre  
il girovita e i fianchi eliminando il grasso ostinato ed il gonfiore.
Consigliata una consulenza estetica (gratuita) per conoscere  
il ciclo di trattamenti più adatto a risolvere il proprio inestetismo.

Pancia flat (durata 50 min) € 75,00
Pancia flat + B shape (durata 90 min)	 € 125,00



Estetica avanzata
Corpo

Trattamento Garshan Dren / Slim / Ton / Crio (durata 80 min)

Un trattamento rilassante che riduce notevolnente gli inestetismi di cellulite, 
adiposità, gonfiori, ritenzione idrica, scarsa circolazione, tonicita’, grazie a prodotti 
ad altissima concentrazione di principi attivi, completamente naturali(fiale, fanghi, 
bendaggi.creme,olii), che agiscono in sinergia 
a massaggi con manualita’ specifiche ed a terapie di calore  
in base all’inestetismo trattato.

€ 135,00

Bendaggio Total Body Metodo Hanni Glatt
Trattamento drenante, rimodellante e disintossicante che fa perdere 
dai 20 agli 80 centimetri di circonferenza corporea in una sola seduta.
Consigliato nei programmi di dimagrimento.

Parziale (durata 110 min) € 105,00
Totale (durata 120 min)	 € 155,00

Trattamento Esfoliante (durata 30 min)

Indicato per favorire rinnovo cellulare e rendere la pelle più fine e luminosa grazie 
ad un piacevole massaggio esfoliante, detossinante e idratante. Il risultato sarà una 
pelle morbidissima abbinato ad una sensazione di rilassamento unica. Un regalo da 
concedersi, per esempio, durante la pausa pranzo ma anche prima dell’esposizione al 
sole o a raggi UV e per contrastare la formazione di peli incarniti.                                                                  

€ 50,00

Dermoepilazione progressiva permanente  
Con Laser o Luce pulsata Metodo garantito Epilzero 

(diagnosi 
e prova gratuita)

Epilazione progressiva permanente che si ottiene utilizzando un flash di luce molto 
intenso grazie al quale si determina la distruzione del bulbo pilifero interrompendo 
la ricrescita del pelo senza danno ai tessuti circostanti. Il trattamento è indolore, 
veloce ed efficace.
Necessario intraprendere un programma che va da 12 a 24 mesi.

Elettrocoagulazione + € 1,50 al minuto

Metodo di epilazione permanente.
Consiste nell’utilizzo di una corrente elettrica ad una determinata frequenza, 
trasmessa grazie ad un ago inserito nel follicolo piliferico.
Ottimo per eliminare i peli bianchi.

€ 20,00



NOVITÀ 2024
MRT analisi del bulbo del capello (durata 30 min)

Ottimo e valido supporto per garantire ed ottenere risultati professionali  
in campo di epilazione laser, rimodellamento corpo, anti age. 
Il Multiple Reaction Test è un analisi metabolica finalizzata alla valutazione  
del quadro benessere della cliente. Minerali, vitamine, aminoacidi, ormoni sono 
componenti essenziali per il nostro organismo. Essi strutturano o regolano processi 
vitali molto importanti. Squilibri dietetici, abuso di farmaci, stress, fumo di sigaretta, 
malattie infettive possono creare alterazioni di tali sostanze nel nostro organismo e 
produrre innumerevoli disturbi.

€ 150,00

Questo test evidenzia:
• contenuto e depositi di minerali nutrizionali
• presenza e quantità di metalli pesanti tossici
• livello di alcuni ormoni e neurotrasmettitori
• contenuto di vitamine e aminoacidi per evidenziare gli squilibri nutrizionali 
• rapporto tra i minerali e le loro correlazioni
• rapporto tra i minerali e i metalli tossici
• classificazione metabolica e tipologie ossidative.

STRAFIT (durata 30 min)

L’allenamento su Strafit avviene su speciali attivatori che non hanno impatto sul 
sistema s-scheletrico e che quindi, a differenza di altre forme di allenamento, non 
comportano danni alle articolazioni. 
Strafit non è solo un attrezzo innovativo che stimola il corpo a 360° in maniera 
completamente naturale: è un vero e proprio metodo elaborato da trainer certificati 
sulla base di specifiche esigenze di allenamento.
Risultati sorprendenti in pochi minuti!!!

Permanent Make Up
Previa consulenza gratuita con visagista.

Sopracciglia € 400,00
+ Fissaggio dopo un mese € 50,00
Labbra € 400,00
Infracigliare superiore € 330,00
Infracigliare inferiore € 230,00
Extension ciglia one to one (durata 120 minuti) € 180,00
Refil extention ciglia (durata 75 minuti) € 70 ,00



Riflessologia plantare (durata 25 min)

Al piede sono collegati, per via riflessogena, organi e apparati dell’intero 
organismo. Con questa particolare forma di massaggio è possibile accertare 
lo stato di benessere, esercitare un’azione preventiva oppure intervenire 
su eventuali disturbi. Il piede viene utilizzato come  porta d’ingresso alla 
complessità dell’essere umano.

€ 38,00

Massaggio intuitivo   (durata 50 min)

È composto da una serie di manovre non catalogate che vengono attuate a 
seconda dello stato fisico, emotivo e ed energetico in cui si trova il cliente in 
quel determinato momento. Possiamo definirlo massaggio conoscitivo; permette 
all’operatore di creare una vera e propria mappa della persona in esame 
individuando eventuali blocchi energetici, contratture muscolari o sofferenze di 
tipo fisico e psichico.

€ 75,00

Massaggio decontratturante, connettivale, circolatorio,  
linfodrenante, benessere, premaman, reiki
Durata 40 minuti € 55,00
Durata 50 minuti € 65,00
Durata 60 minuti € 75,00
Durata 70 minuti € 85,00
Durata 80 minuti € 95,00

Massaggio ayurvedico (durata 60 min)

Serve per armonizzare tutte le tipologie costituzionali, gli umori biologici: Vata, 
Pitta, Kapha eliminando le tossine fisiche e mentali. 
Crea un flusso emozionale positivo ed eleva lo spirito.

€ 85,00

Massaggio di coppia
In una cabina con cromoterapia si esegue per la coppia un massaggio rilassante 
che scarica mente e corpo.

Durata 40 minuti € 120,00
Durata 50 minuti € 140,00

Massaggi



Bagno Turco Aromatico 
Durata 20 minuti € 35,00

Swedana Bagno di Vapore Indiano (durata 50 min)

Il trattamento di calore più comunemente noto in ayurveda.  
Il corpo viene racchiuso sotto una tenda da cui fuoriesce la testa.  
Il vapore stimola la circolazione verso la superficie della pelle e apre i pori.

€ 55,00

Thermosauna  (durata 30 min)

Un trattamento di calore secco che aiuta ad aumentare il metabolismo ed 
aumentare il metabolismo e a detossinare l’organismo.
Da abbinare con trattamenti agli oli essenziali oppure fanghi.

€ 40,00

Trattamento Ayurvedico Shirodara (durata 30 min)

Lo Shirodhara è la pratica più profonda e più piacevole tra i trattamenti 
consigliati in Ayurveda. Consiste nel versare un filo di olio a temperatura 
corporea sulla fronte (terzo occhio) in un flusso costante e regolare. L’olio 
caldo, come un filo di luce, scende e avvolge il capo della persona che entra 
in uno stato straordinario di benessere e serenità. Questa pratica porta ad un 
rilassamento profondo, che contribuisce a calmare e schiarire la mente. 
Può essere utile per eliminare profonde emozioni represse,  
per scoprire la bellezza e la pace interiore.

€ 45,00

Total Thalasso (durata 30 min)

Indicato nel dimagrimento, adiposità localizzate, ritenzione idrica, cellulite. Sale 
marino ed alga laminaria sono i protagonisti di questo rituale.

€ 50,00

Fanghi/Oli essenziali/Argille (durata 10 min)

Potenti antinfiammatori, detossinanti e drenanti, adatti ad ogni inestetismo, 
consigliati da utilizzare  con Thermosauna/ sweadana/ Bagnoturco/ Body Shape

€ 35,00

SOS Back Treatment (durata 25 min)

L’impacco con alghe decongestionanti che remineralizzano e liberano dalle 
infiammazioni e la veicolazione di principi attivi specifici ti daranno subito un 
senso di sollievo e rilassatezza.
Il trattamento specifico per chi soffre di fastidiosi dolori e contratture muscolari.

€ 55,00

Trattamenti da abbinare 
ai massaggi



Le nostre Card 
per l’estetica

Card da 250 euro + 50 euro di bonus omaggio

Card da 400 euro + 100 euro di bonus omaggio

Card da 800 euro + 240 euro di bonus omaggio





info@shai.it
www.shai.it


